Centro de Formagao Profissional
das Pescas e do Mar
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Horario: Laboral
Poés - laboral

INSCRICOES

ABERTAS I DESTINATARIOS

® Idade igual ou superior al8 anos

FOR-MAR VIANA DO CASTELO
Av. do Atidntico, e 374, 4900-348 VIANA DO CASTELO OBJETIVOS

Tel.: 258 808 600 Tim.: 963 386 843
Email: viana@for-mar.pt Operar com o computador
Navegar na Internet
Gerir uma caixa de correio eletrénico
Interagir através de plataformas
Proteger a identidade, privacidade e os dados
FOR-MAR MATOSINHOS

Edificio Docapesca, Porto de Pesca pESSOEIiS em ambientes digita is
Apartado 2311, 4451-901 MATOSINHOS
Tel.: 229397 110 Tim.: 963 386 800

FOR-MAR POVOA DO VARZIM/VILA DO CONDE
Av. Infante D. Henrique, 4480-670 VILA DO CONDE
Tel: 252 614890/ 252611915

Tim.: 963386812

E-mail: conde@for-mar.pt

E-mail: matosinhos@for-mar.pt CERTIFICACGES

FOR-MAR iLHAVO e 2 e i < 4 s
Rua D. Manuel Trindade Salgueiro, @ Certificado df: Qualificacées com indicacao
3830055 ILHAVO da UFCD realizada

Tel: 234325000 Tim.:963 386 704
E-mail: ilhavo@for-mar.pt
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PROGRAMA OPERALIONAL
E FORMACAD PROFISSIONAL




